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Februar 2024

Freiwilliger Schulsport

Liebe Schilerinnen und Schiiler,
Sehr geehrte Eltern

Auch im neuen Semester gibt es wieder ein freiwilliges Schulsportangebot. Die Kurse sind kostenlos
und werden jeweils ab 10 Teilnehmer-/innen durchgefiihrt. Bei weniger Anmeldungen kann der Kurs
leider nicht durchgefiihrt werden.

Die Anmeldung ist verbindlich, wer einmal verhindert ist muss sich beim Kursleiter abmelden.
Wir hoffen, dass wir moglichst viele Kurse durchfiihren konnen und freuen uns auf eure Teilnahme.
Die Anmeldung ist per Anmeldetalon via Klassenlehrperson oder online unter folgendem Link

verfligbar:
https://forms.office.com/e/FATVvagD4M

Auch wenn ihr Kind den Kurs bereits im ersten Semester besucht hat, bitte ich Sie, die Anmeldung
nochmals auszufiillen. Alle Kurse beginnen ab der zweiten Woche nach den Sportferien (4. Marz
2024).


https://forms.office.com/e/FATVvagD4M

S E K U F Sekundarschule Unteres Furttal

kchulsport.zh

Anmeldung fiir freiwilligen Schulsport

Kurs 1

Fussball Mo 12:30 — 13:15

Beschreibung

Das Spiel steht im Vordergrund. Ebenfalls sollen das Spielverstandnis
und die Technik verbessert werden. Es sind Anfanger wie auch
Fortgeschrittene willkommen, Madchen wie auch Knaben.

Kursleiter

T. Vogeli

Kurs 2

Tanzen | Di 12:45 - 13:30

Beschreibung

Erlerne Choreos in Streetdance, Hip Hop oder Jazz Dance. Es sind keine
Vorkenntnisse notwendig.

«Dancing is like taking a mini vacation from the stress of the
everyday — you have to be in the moment. »

Kursleiter

S. Werle

Kurs 3

Basketball Di 12:45-13:30

Beschreibung

Das Spiel steht im Vordergrund. Ein ehemaliger Profi-Basketballer
vermittelt die Sportart mit Leidenschaft.

Kursleiter

M. Lenggenhager

Kurs 4

Handball (Polysport) | Do 12:45 - 13:30

Beschreibung

Die Teilnehmenden sollen die Sportart Handball besser kennenlernen.
Ob Madchen oder Knabe, das geht auch gemischt und der zentrale
Punkt ist der Spass am Spiel.

Kursleiter

T. Biaggi

Kurs 5

Volleyball Do 12:45 -13:30

Beschreibung

Im Spiel mit vier gegen vier oder sechs gegen sechs sollen die
Schilerinnen und Schiiler Spass am Volleyballspielen haben. Im
Sommer kénnen die Teilnehmenden an einem Beachvolleyballturnier
in der Badi Kloten teilnehmen.

Kursleiter

R. Baumann

Kurs 6

Badminton (Polysport) | Fr 15:30 - 16:15

Beschreibung

Verschiedene Spielformen im Badminton werden durchgefiihrt. Ob 1
gegen 1 oder Doppelspielform, der Spass soll im Vordergrund stehen.

Kursleiter

T. Biaggi




